Veslarsky klub Hodonin z.s.
Legionari 2132, Hodonin, 695 01 V K‘mwﬂm
I6: 49419196 1907 Hoponin

HUNGER GAMES CAMP 2027 — pohyb, dobrodruZstvi a vyzvy
zazijte dobrodruzstvi, ze kterého neni ndvratu

Vazeni sportovni rodice,
Dejte svym détem Sanci vstoupit do skute¢né hry HUNGER GAMES.

Ceka je dobrodruzstvi, které znaji ze seridlu, ale tentokrat ho zaZiji nazivo. Uz prvni den si kazdy hrac
vybere vlastni district. Stejné jako v seridlu bude mit kazdy své silné stranky, slabiny i specidlni
schopnosti, které mohou pomoci... nebo porddné zamotat hlavu. Uéastnici budou po cely tyden
fungovat v districtech a spole¢né postupovat do dalsich leveld hry, kde je HUNGER provéfi napino.

Déti se vydaji na dobrodruzstvi napfic¢ svétem plnych skrytych indicii, hadanek, akcnich ukoll a
necekanych prekazek. Kazdy level pfinese novou vyzvu.

HUNGER GAMES CAMP — pohyb, dobrodruistvi a vyzvy

Kemp je uréen pro déti od 10 let (ro¢nik 2017 a starsi; nemame vékové omezenou horni hranici) a
probiha v aredlu Veslafského klubu Hodonin u feky Moravy. Je zaméfeny na vsestranny pohyb,
tymovou spolupraci a dobrodruZstvi inspirované svétem Jumaniji. | kdyZ se odehrava na Veslafském
klubu, nejde o veslarsky kemp — ¢ekd je mix sportovnich, akénich a venkovnich aktivit.

U&astnici si vyzkousi mimo jiné aktivity na vodé (kdnoe, kajaky, paddleboardy, rafty, draci lod), hry a
ukoly na hristi, v pisku i v terénu, aktivity na kole, bruslich a dalsi prfekvapeni, kterd Jumaniji pfipravi.
Program probiha i za desté nebo chladnéjsiho pocasi. Proto prosime, aby si déti pfivezly dostatek
obleceni do kazdého pocasi i do vnitinich prostor.

Co déti zaziji:
o Rozdéleni do districtl
Soutéze, vyzvy, mise a ukoly
Tymové strategie
Vodni aktivity: kanoe, kajaky, paddleboardy, rafty, draci lod’
Sportovni hry na hfisti, pisku, v terénu i ve vodé
Cyklovylet, orientacni ukoly, pfekdzkové zavody
Vecerni programy, spolecenské hry, promitani filmu
Nocni hra, vyprava na vodu a zavérec¢na opékacka

O O O O O O O

Pfespani pro viechny déti minimalné jednou — i pfiméstské déti prespi v arealu. Dlvodem bude noc¢ni
hra nebo promitani, prosim, pocitejte tedy s tim.

ERGOSHOW - VESLARSKA REGATA - SKOLNi DRAK - DRAKOBITI - PROZIJ DETSTVI U VODY




Veslarsky klub Hodonin z.s.
Legionari 2132, Hodonin, 695 01 V K‘mwﬂm
I6: 49419196 1907 Hoponin

| kdyZ se budeme snazit déti ochranit, preci jen budeme celé dny z velké ¢asti venku na slunci. Proto
doporucujeme je v ramci ochrany vybavit opalovacim krémem.

Pitny rezim bude zajistén Veslarskym klubem. Obédy a veceie budou dovazeny od smluvniho partnera.
Snidané a svaciny se budou skladat z ovoce, peciva, jogurtli a drobnych susenek. Po cely den bude k
dispozici neomezené ovoce.

Pro dochazejici bude kemp zacinat v pondéli v 8:00 (7:00) pred lodénici a konc¢it v 18:00.

Pro ubytované zacina kemp jiz v nedéli v 16:00 - 17:30. Ukonceni bude v sobotu v ¢ase 9:30 — 11:00
A je nutné zajistit déti dostatecnym oblecenim na cely tyden dle popisu nize.

V pripadé absence, prosim o omluveni ditéte den pfedem, nebo rannim tel. hovorem.

Na zakladé prihlasky bude automaticky vygenerovan a rozeslan ptikaz (platebni podminky). Platbu
za dité uhradte dle splatnosti v pfikazu. V pfipadé nezaplaceni poplatku v daném terminu, mizZou
byt vase déti vyfazeny a misto bude uvolnéno nahradnikiim nebo dalsim zajemcim!

V pfipadé nemoci nebo jiného dlivodu nenastoupeni, stejné jako u odhlasek nahlasenych 30 dn(i a
méné pred zac¢atkem sportovniho kempu, se vraci pouze storno podily z celkové ¢astky, a to:

e 30-14 dn pred zacatkem: 50 %

e 14-7 dnl pfed zacatkem: 75 %

e méné nez 7 dnli pred zacatkem: 100 %

| kdyZ se budeme snaZzit mit déti neustdle na ocich, doporucujeme mit déti pripojiSténé na uraz a na
blbost v pfipadé, Ze by se néco podafrilo shodit, ¢i rozbit (soucasti pojistky na domacnost).

Denni program:

6:45 — budicek

7:00-7:30 — snidané

7:30-7:45 — hygiena

7:30-8:00 — prichod priméstskych déti
8:00-9:30 — dopoledni program A
9:30-10:00 — svaclina

10:00-12:30 — dopoledni program B
12:30-13:15 - obéd

13:15-14:00 — poledni klid
14:00-15:30 — odpoledni program C
15:30-16:00 — svacina

16:00-18:00 — odpoledni program D
18:00 — odchod ptiméstskych déti
18:00-19:00 — volno + mobily
19:00-19:30 — vecete

20:00-22:00 — vecerni program, hygiena
22:00-6:45 — spanek
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Co si ucastnici kempu maji vzit:

Zakladni vybava o lahev na piti

o hygiena o batlzek na vylety

o Celovka nebo baterka (ne mobil) o opalovaci krém, repelent

o plasténka/ nepromokava bunda o sportovni obleceni + véci na uspinéni

o pokryvka hlavy (kSiltovka, Satek, o teplé obleceni
klobouk) o kapesninozik

o plavky, ruénik, plavecké bryle, boty do o spolecenské, deskové ¢i karetni hry
vody

Povinna cyklo vybava
o kolov perfektnim technickém stavu (servis, tlak)
helma — povinné
lahev na piti
nahradni duse / lepeni
cyklo rukavice (doporuceno)

o O O O

Co naopak nebrat (nebo bude vyrazné omezeno):

Mobilni telefony a elektronika (v pfipadé dovezeni)

Mobily budou vybirany a uzamceny.

PFistup max. 1 hodinu denné pred vecefi (nemusi byt kazdy den).
Vitézny kmen mUzZe dostat pristup jako odménu.

Cil: bezpedi, soustfedéni, kvalitni spanek a tymova spoluprace.

o O O O

Stejna pravidla plati pro notebooky, tablety a dalsi elektroniku. Chytré hodinky mohou byt béhem
nékterych her také odlozeny. V pfipadé nouze maji telefony vedouci, na které dostanete kontakt.

Pokud dité priveze mobil, vyhrazujeme si pravo telefon uschovat a preddvat pouze
v urceny ¢as. Ddvodem je pfedchazeni Unavé, nepozornosti, nehodam i narusovani programu.

Ndavykové latky a energetické napoje (alkohol, elektronické cigarety, vapo, klasické cigarety,
nikotinové sacky, atp.)

Tyto latky jsou na kempu zcela zakdzané.
o Jakékoli navykové prosttedky budou pfi zjisténi okamzité odebrany.
o U energetickych ndpojl plati totalni zdkaz — nezatéZuji jen zdravi, ale i priibéh programu
(zvysena unava, vykyvy energie, podrazdénost).
o Pokud bude dité pfivezeno s navykovymi latkami, vyhrazujeme si pravo kontaktovat
rodice a situaci resit individualné.

Proc tento zakaz?

Cilem je zajistit bezpecné prostfedi, fyzickou i psychickou pohodu Ucastnikl a plnohodnotné zapojeni
do programu. Navykové latky ohrozuji zdravi, zvySuji riziko Urazl, narusuji kolektiv
a nejsou slucitelné s aktivnim sportovnim rezimem kempu.

Chceme, aby déti mély Cistou hlavu, energii z jidla a spanku, ne z chemickych stimulantd, a aby cely
kemp probéhl v duchu férovosti, pohody a zdravého Zivotniho stylu.
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Pfipadné informace a pozadavky

tel: 775507517, email: leto@vkhodonin.cz

Hlavni avatarka

Séra Sevéikova — email: sara.sevcikoval.l@gmail.com

Déti, prihlasené na HUNGER GAMES CAMP, byly rodi¢i seznameny s provoznim fadem VK Hodonin a
budou jej dodrZovat:

Rodic potvrzuje, Ze jeho dité je zplsobilé k pohybu na vodé, na nizkych lanovych aktivitach, hristich a
v lese. Déle potvrzuje, Ze syn/dcera, nema kozni nemoci a je zcela zdravo. Je-li vase dité alergické,
uvedte na co:

Vedouci za svéfené déti, zodpovidaji pouze ve vymezené dobé urcené pro kemp a pouze na mistech
(stanovistich) k tomu uréenych.

V ptipadé nevhodného obleceni, ¢i obuti, dité nebude vedoucim prevzaté.

Veslarsky klub Hodonin z.s. nerudi za ztrdtu cennych véci, které si dité na tabor prinese.

V pfipadé, Ze se ditéti béhem dne udéld nevolno, ¢i bude jakymkoli jinym zplsobem indisponovano,
bude ihned informovat vedouciho. Rodi¢e berou na védomi i mozné riziko nehody ¢i Urazu ditéte v
ramci sportovnich a pohybovych aktivit.

Vsichni ¢lenové oddilu se fidi stanovami VK Hodonin. Zejména vSak dbaji zasad slusného chovani,
vzdjemného respektu a tolerance. Pfisportovani a soutézich vidy dbaji zasad fair-play. Hrubé poruseni,

¢i soustavné porusovani vySe uvedenych pravidel mlzZe vést k vylouceni ditéte ze sportovné
veslarského kempu bez vraceni poplatku.

(jméno) podpis zakonného zastupce
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